
Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Universitäten Kiel, Lübeck und Hamburg

Ihr Partner für Gesundheit

Ihr Partner für Gesundheit

Westküstenkliniken Brunsbüttel und Heide 

westkuestenkliniken.de

Ihr Weg zu uns:

Westküstenkliniken in Heide  
Haus C, Erdgeschoss 
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie
Chefarzt Dr. Klaus-Dieter Luitjens
Sekretariat: Nicole Höffken
Telefon:	 04 81 / 785-14 01 
Telefax:	 04 81 / 785-14 09

Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Bildnachweis: Titelbild (© WKK), Bild Seite 2 (© wyrwa fotografie), 
Seite 3 (© Robert Kneschke, fotolia.com), Seite 4 ( © fotolia.com)
Herausgeber: Westküstenkliniken Brunsbüttel und Heide gGmbH, 
Unternehmenskommunikation, Esmarchstraße 50, 25746 Heide  
V.i.S.d.P.: Dr. Martin Blümke, Geschäftsführer, Mai 2019

Der Weg zu den Westküstenkliniken ist gut ausgeschildert. Auf dem großen 
Parkplatz des Klinikgeländes können Sie für die Dauer Ihres Aufenthalts Ihren 
Pkw kostenfrei abstellen. 

Sprechstunden und Ambulanzen

Die Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie kooperiert bei der Behandlung von Schädel-
Hirn-Verletzungen und Wirbelsäulenverletzungen mit der Klinik für Neurochirurgie und 
Wirbelsäulenchirurgie der Westküstenkliniken. Die Klinik arbeitet ebenfalls eng mit der Klinik 
für Frührehabilitation und Geriatrie sowie den Reha-Kliniken der Region zusammen. Unser 
gemeinsames Ziel ist die rasche Wiedereingliederung der Patienten in ihr häusliches Umfeld 
und ihr Arbeitsleben.

In den Sprechstunden findet die fachärztliche Betreuung und Behandlung von Patienten 
statt, die an uns überwiesen wurden oder die eine Verletzung durch einen Arbeitsunfall 
hatten. Außerdem beraten wir Patienten über geplante Eingriffe.

Wir bieten folgende Sprechstunden jeweils nach Terminvereinbarung:
   �Indikationssprechstunde 
   �Privatsprechstunde 
   �Kassensprechstunde (nur auf Überweisung durch niedergelassene Ärzte  

für Chirurgie oder Orthopädie) 
   ��Berufsgenossenschaftliche (BG-)Sprechstunde	  

Mo., Mi., Fr., jeweils von 8:30 –11:30 Uhr

  Kooperationen:

Zertifiziertes 
Endoprothetik-Zentrum nach:

Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie
an den Westküstenkliniken in Heide

Folgen Sie uns auf Facebook: 
westkuestenkliniken.de/facebook



Vorwort Leistungen Behandlungsschwerpunkte

Schultergelenk
   �Arthroskopische Eingriffe 

	 Stabilisierungsoperationen
   �Subacromiale Dekompression
   �Schultereckgelenksbehandlung
   �Total- oder Teilendoprothese

Ellenbogen
   �Arthroskopische Eingriffe
   �Tennis-Ellenbogen

Hand
   �Arthroskopie des Handgelenks
   �M. Dupuytren, schnellender Finger

Hüftgelenk
   �Arthroskopische Eingriffe
   �Totalendoprothesen
   �Wechseloperationen

Allgemein
	 Korrektureingriffe
	 Versteifungsoperationen

Liebe Patientinnen und Patienten,

die Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie an den West
küstenkliniken in Heide leistet die stationäre und ambulante 
Behandlung, die Notfallversorgung von Unfallverletzten  
sowie die Behandlung von Folgezuständen nach Unfällen.  
Des Weiteren führen wir orthopädische Eingriffe am Be
wegungsapparat durch. 

Dazu arbeiten fünfzehn Ärztinnen und Ärzte Hand in Hand mit  
zahlreichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Pflege-
dienstes zusammen.

Die Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie ist aufgrund  
der Qualifikation des Ärzte- und OP-Teams sowie der  
operativ-räumlichen und apparativen Ausstattung zur  
Behandlung Schwerverletzter anerkannt. Die Westküsten
kliniken in Heide sind als regionales Traumazentrum an der 
Westküste im Traumanetzwerk Schleswig-Holstein  
zertifiziert worden. Des Weiteren wurde die Klinik für 
Unfallchirurgie und Orthopädie aufgrund ihrer Qualität 
als Endoprothetik-Zentrum zertifiziert.

Dr. Klaus-Dieter Luitjens
Chefarzt der Klinik für 
Unfallchirurgie und Orthopädie

Kniegelenk
   �Arthroskopische Eingriffe
   �Kreuzbandplastik
   �Meniskus, Knorpel inkl. Ersatz

Umstellungsoperationen
   �Hemischlittenendoprothese
   �Totalendoprothese
   �Wechseloperationen

Sprunggelenk
   �Arthroskopische Operationen
   �Knorpel-Knochen-Transplantation
   �Versteifungsoperationen

Fuß
   �Hallux valgus/rigidus
   �Hammerzehen

Akutversorgung
Unsere wichtigste Aufgabe ist die Versorgung unfallverletzter Patienten rund um 
die Uhr. Hierzu gehört insbesondere die qualifizierte Versorgung von Patienten mit 
schweren Verletzungen.

Orthopädische Chirurgie 
Das Leistungsspektrum der Klinik umfasst außerdem wiederherstellende Opera
tionen nach Unfällen oder Erkrankungen des Bewegungsapparates. Dazu gehören 
Umstellungsoperationen oder Korrektureingriffe am Knochen und arthroskopische 
Operationen aller großen Gelenke. Auch zahlreiche handchirurgische und fußchirur-
gische Eingriffe führen wir routinemäßig durch.

Endoprothetik-Zentrum
In unserem zertifizierten Endoprothetik-Zentrum nehmen wir unter anderem den Ein-
satz künstlicher Gelenke (Endoprothetik) an Hüft-, Knie- und Schultergelenken nach 
Knochenbrüchen (wie etwa Schenkelhalsbrüchen) oder auch bei Verschleißerkran-
kungen auf dem neuesten Stand der Wissenschaft und Technik vor. Für die Knieen-
doprothetik verwendet die Klinik ein modernes Navigationssystem. Zudem erfolgen 
aufwändige Wechseloperationen nach Endoprothesen.

Regionales Traumazentrum
Als regionales Traumazentrum für schwerverletzte Patienten verfügen wir über beste 
Voraussetzungen - mit einem Schockraum und durch die Integration der Computer-
tomographie und einer außergewöhnlichen Vielfalt an medizinischen Fachrichtun-
gen, insbesondere in der Chirurgie.

Ärztliche Weiterbildung
Der Chefarzt der Klinik verfügt über die volle Ermächtigung zur ärztlichen Weiter
bildung auf dem Gebiet der Orthopädie und Unfallchirurgie sowie in der speziellen 
Unfallchirurgie.


