SprEChStunden und AmbUIanzen lhr Partner fiir Gesundheit WKK
Westkustenkliniken BrunSbUttel Und Heide Akademisches Lehrkrankenhaus

der Universitaten Kiel, Liibeck und Hamburg Westkiistenkliniken

In den Sprechstunden findet die facharztliche Betreuung und Behandlung von Patienten
statt, die an uns iiberwiesen wurden oder die eine Verletzung durch einen Arbeitsunfall
hatten. AuBerdem beraten wir Patienten liber geplante Eingriffe.

Wir bieten folgende Sprechstunden jeweils nach Terminvereinbarung:

m Indikationssprechstunde

m Privatsprechstunde

m Kassensprechstunde (nur auf Uberweisung durch niedergelassene Arzte
fur Chirurgie oder Orthopédie)

m Berufsgenossenschaftliche (BG-)Sprechstunde
Mo., Mi,, Fr., jeweils von 8:30-11:30 Uhr

Die Klinik fur Unfallchirurgie und Orthopadie kooperiert bei der Behandlung von Schadel-
Hirn-Verletzungen und Wirbelsaulenverletzungen mit der Klinik fir Neurochirurgie und
Wirbelsdulenchirurgie der Westkuistenkliniken. Die Klinik arbeitet ebenfalls eng mit der Klinik
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fur Frihrehabilitation und Geriatrie sowie den Reha-Kliniken der Region zusammen. Unser Westkiistenkliniken in Heide westkuestenkliniken.de I . H H 2 e
gemeinsames Ziel ist die rasche Wiedereingliederung der Patienten in ihr hdusliches Umfeld Haus C, Erdgeschoss [i Folgen Sie uns auf Facebook: KI ini k fu r U nfa I ICh Iru rgle u nd Orthopad e
und ihr Arbeitsleben. Klinik fir Unfallchirurgie und Orthopadie westkuestenkliniken.de/facebook an d en WeStliSten kl | n | ken | n He|de

Chefarzt Dr. Klaus-Dieter Luitjens
Sekretariat: Nicole Hoffken
Telefon: 04 81/785-14 01
Telefax: 04 81/785-14 09

Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Der Weg zu den Westkistenkliniken ist gut ausgeschildert. Auf dem grof3en
Parkplatz des Klinikgeldndes konnen Sie fiir die Dauer lhres Aufenthalts lhren
Pkw kostenfrei abstellen.
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Vorwort

Liebe Patientinnen und Patienten,

die Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopédie an den West-
kistenkliniken in Heide leistet die stationdre und ambulante
Behandlung, die Notfallversorgung von Unfallverletzten
sowie die Behandlung von Folgezusténden nach Unfallen.
Des Weiteren fiihren wir orthopadische Eingriffe am Be-
wegungsapparat durch.

Dazu arbeiten fiinfzehn Arztinnen und Arzte Hand in Hand mit

zahlreichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Pflege-
dienstes zusammen.

Die Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopadie ist aufgrund
der Qualifikation des Arzte- und OP-Teams sowie der
operativ-raumlichen und apparativen Ausstattung zur
Behandlung Schwerverletzter anerkannt. Die Westkiisten-
kliniken in Heide sind als regionales Traumazentrum an der
Westkiste im Traumanetzwerk Schleswig-Holstein
zertifiziert worden. Des Weiteren wurde die Klinik fiir
Unfallchirurgie und Orthopédie aufgrund ihrer Qualitat

als Endoprothetik-Zentrum zertifiziert.

)

Dr. Klaus-Dieter Luitjens

Chefarzt der Klinik fur
Unfallchirurgie und Orthopéadie

Leistungen

Akutversorgung

Unsere wichtigste Aufgabe ist die Versorgung unfallverletzter Patienten rund um
die Uhr. Hierzu gehort insbesondere die qualifizierte Versorgung von Patienten mit
schweren Verletzungen.

Orthopadische Chirurgie

Das Leistungsspektrum der Klinik umfasst auBerdem wiederherstellende Opera-
tionen nach Unféllen oder Erkrankungen des Bewegungsapparates. Dazu gehoren
Umstellungsoperationen oder Korrektureingriffe am Knochen und arthroskopische
Operationen aller groBen Gelenke. Auch zahlreiche handchirurgische und fu3chirur-
gische Eingriffe flhren wir routinemafig durch.

Endoprothetik-Zentrum

In unserem zertifizierten Endoprothetik-Zentrum nehmen wir unter anderem den Ein-
satz kuinstlicher Gelenke (Endoprothetik) an Hift-, Knie- und Schultergelenken nach
Knochenbriichen (wie etwa Schenkelhalsbriichen) oder auch bei Verschleierkran-
kungen auf dem neuesten Stand der Wissenschaft und Technik vor. Fiir die Knieen-
doprothetik verwendet die Klinik ein modernes Navigationssystem. Zudem erfolgen
aufwdndige Wechseloperationen nach Endoprothesen.

Regionales Traumazentrum

Als regionales Traumazentrum fiir schwerverletzte Patienten verfligen wir Gber beste
Voraussetzungen - mit einem Schockraum und durch die Integration der Computer-
tomographie und einer aulergewohnlichen Vielfalt an medizinischen Fachrichtun-
gen, insbesondere in der Chirurgie.

Arztliche Weiterbildung

Der Chefarzt der Klinik verfligt Gber die volle Ermachtigung zur arztlichen Weiter-
bildung auf dem Gebiet der Orthopadie und Unfallchirurgie sowie in der speziellen
Unfallchirurgie.

Behandlungsschwerpunkte

Schultergelenk

m Arthroskopische Eingriffe
m Stabilisierungsoperationen

® Subacromiale Dekompression
m Schultereckgelenksbehandlung
B Total- oder Teilendoprothese
Ellenbogen

m Arthroskopische Eingriffe

m Tennis-Ellenbogen

Hand
m Arthroskopie des Handgelenks
m M. Dupuytren, schnellender Finger

Hiiftgelenk

m Arthroskopische Eingriffe
m Totalendoprothesen

m Wechseloperationen

Allgemein
m Korrektureingriffe
m Versteifungsoperationen

Kniegelenk

m Arthroskopische Eingriffe

m Kreuzbandplastik

m Meniskus, Knorpel inkl. Ersatz

Umstellungsoperationen

m Hemischlittenendoprothese
m Totalendoprothese

m Wechseloperationen

Sprunggelenk

m Arthroskopische Operationen

m Knorpel-Knochen-Transplantation
m Versteifungsoperationen

FuB
m Hallux valgus/rigidus
m Hammerzehen




